
Gebruiksinstructie

MoliCare® Skin 
huidverzorging



MoliCare® Skin reinigingsschuim 995016

Snelle en milde reiniging van sterk bevuilde huid. 

Met creatine, wat het natuurlijk beschermingsmechanisme van de huid ondersteund.

Indicatie:   Fecale incontinentie.

         Doel: Zachte, intieme wasbeurt (ideaal bij ongewild 
stoelgangverlies).

Meerwaarde: - neutraliseert geuren.
       -  maakt de stoelgang los.

Procedure:

Wanneer: Bij de luierwissel bij fecale incontinentie.

Hoe:  Schudden voor gebruik (patiënt/bewoner verwittigen)  
en rechtstreeks op de huid verstuiven op een afstand  
van +/- 15 cm, ongeveer 30 seconden laten inwerken  
en afvegen met een washandje voor eenmalig gebruik, 
bijvoorbeeld Vala® Clean.

Frequentie: Naargelang de persoonlijke behoefte.

Volume: Naargelang de behoefte, droge stoelgang mag volledig 
worden bedekt.

Geschikt voor frequent gebruik.

GEBRUIKSINSTRUCTIE



PROTOCOL VOOR HET GEBRUIK

MoliCare® Skin waslotion 995014

Voor een milde reiniging van de gevoelige, oudere en/of geïrriteerde huid. 
Voedende bestanddelen zoals panthenol en zachte amandelolie.

Indicatie:    Voor de gevoelige, rijpere en belaste huid.

Procedure:

Wanneer:   Naargelang de behoefte.

Hoe:   Geschikt om te douchen en voor een gehele of 
  gedeeltelijke wasbeurt.

Frequentie:    Naargelang de behoefte.

Volume:    Aanbeveling: minstens 3 doses (3 x pompen) 
   per bad of de gewenste hoeveelheid bij het douchen.

   Geschikt voor frequent gebruik.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

         Doel: Zachte hygiënische verzorging (toilet).



MoliCare® Skin verzorgend bad 995015

Voor een milde reiniging van de oudere en/of geïrriteerde huid in bad. 
Inclusief voedende bestanddelen zoals panthenol en zachte amandelolie.

Indicatie:    Volledige wasbeurt in het bad 

Procedure:

Wanneer:    Naargelang de behoefte.

Hoe:    Product toevoegen terwijl het bad volloopt.  

Frequentie:    Naargelang de persoonlijke behoefte.

Volume:    1-2 dopjes per bad.

   Geschikt voor frequent gebruik.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

         Doel: Wasbeurt en ontspanning/welzijn.



 PROTOCOL VOOR HET GEBRUIK

MoliCare® Skin shampoo 995017

Milde shampoo om het haar te wassen.
Grondige reiniging, ook geschikt voor minder frequente wasbeurten. 

Inclusief voedende bestanddelen voor de hoofdhuid zoals panthenol en amandelolie.

Indicatie:   Voor de gevoelige, belaste huid.

Procedure:

Wanneer:    Mag dagelijks worden gebruikt.

Hoe:    Na het wassen met de shampoo, het haar spoelen.

Frequentie:    Naargelang de persoonlijke behoefte.

Volume:    Volgens de lengte van het haar: 

   Kort haar:  1/4 dosis
   Halflang haar:        1/2 dosis 
   Lang haar:  1 dosis

  Geschikt voor frequent gebruik. 

GEBRUIKSINSTRUCTIE

         Doel: Om het haar zacht en regelmatig te wassen.



MoliCare® Skin vochtige reinigingsdoekjes 995038

Praktische en snelle intieme hygiënische verzorging zonder alcohol. 

Direct klaar voor gebruik, zonder gebruik van water. 

Extra grote en soepele doekjes. Hersluitbare verpakking. 

         
GEBRUIKSINSTRUCTIE

    Indicatie: Bij urine- en stoelgangincontinentie.  
Voor de intieme lichaamsdelen en een 
snelle wasbeurt bij elke gelegenheid

         Doel: Wasbeurt en verzorging in alle zachtheid. 
Meerwaarde:   - Tijdwinst

  - Huidbescherming.

    Procedure:

Wanneer:    Bij de luierwissel of om de handen en/of 
   de mond te reinigen na de maaltijd.

Hoe:    De intieme lichaamsdelen steeds van 
   voor naar achter reinigen (volgens de 
   hygiëne voorschriften om kiemverspreiding 
   te vermijden).

Frequentie:    Varieert naargelang de behoefte

Volume:    1 doekje per lichaamsdeel.



MoliCare® Skin vochtige washandjes 995056

Complete oplossing om het hele lichaam van personen met kwetsbare huid te wassen.  
Klaar voor gebruik, zonder alcohol. Naspoelen met water niet nodig.

Elk pak bevat 8 washandjes. Voor een volledige wasbeurt zijn er 5 washandjes nodig 

(zie onderstaande stap-voor-stap gebruiksillustratie.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

     Indicatie:         Voor een volledige en comfortabele 
 wasbeurt in alle zachtheid.         

         Doel: Aangename wasbeurt met geïmpregneerde 
en verwarmde washandjes.

Stimulerende, verfrissende wasbeurt met 
geïmpregneerde washandjes op 
kamertemperatuur of koud.

Minder fysieke stress.

    Procedure:

Wanneer:    Naargelang de behoefte.

Hoe:    Zoals in ons protocol vermeld.
   Een washandje per lichaamsdeel

Frequentie:    Naargelang de behoefte.

Volume:    Gebruik 5 geïmpregneerde washandjes 
   voor een wasbeurt in bed (zie hierna onze  
   procedure).

  NA GEBRUIK DE VERPAKKING 
  GOED SLUITEN.

De washandjes mogen in de 
magnetron worden opgewarmd, 
(op 700 watt, maximum 40 
seconden) voor een wasbeurt in 
alle zachtheid

De washandjes mogen in de 
koelkast, voor een fris gevoel.



MoliCare® Skin beschermende schuim 995025

Efficiënte en duurzame bescherming van de geïrriteerde huid. Brengt een beschermende laag op de bovenste lagen 
van de epidermis aan. Het Nutriskin Protection Complex bevat natuurlijke ingrediënten die de huid voeden, 
beschermen en verzorgen. Verstevigt de beschermende functie en stimuleert de regeneratie van de huid. 
Schuim op basis van een speciale formule met ureum.

         Doel: Een beschermlaag tegen huidbeschadiging van 
de intieme lichaamsdelen.

Wanneer:    Naargelang de behoefte. Biedt +/- 6 uren 
   bescherming.

Hoe:    Schudden voor gebruik, op de hand verstuiven en 
   zachtjes op de intacte huid aanbrengen. 

Frequentie:    Telkens na 6 uur aanbrengen is ideaal.

Volume:    De grootte van een walnoot tot kastanje 
   naargelang het te beschermen gedeelte. 

  PREVENTIEF TE GEBRUIKEN

GEBRUIKSINSTRUCTIE

Procedure:

Indicatie:   Beschermlaag vooral voor de intieme lichaamsdelen 
  in geval van incontinentie.



          PROTOCOL VOOR HET GEBRUIK

Doel: Aangename wasbeurt met geïmpregneerde 
en verwarmde washandjes.

Stimulerende, verfrissende wasbeurt met 
geïmpregneerde washandjes op 
kamertemperatuur of koud.

Minder fysieke stress.

Wanneer:    Naargelang de behoefte.

Hoe:    Zoals in ons protocol vermeld.
   Een washandje per lichaamsdeel

Frequentie:    Naargelang de behoefte.

Volume:    Gebruik 5 geïmpregneerde washandjes 
   voor een wasbeurt in bed (zie hierna onze  
   procedure).

NA GEBRUIK DE VERPAKKING 
  GOED SLUITEN.

MoliCare® Skin barrière crème 995026

Beschermt de huid die in de intieme zones met irriterende stoffen in aanraking komt.

Het Nutriskin Protection Complex bevat natuurlijk ingrediënten die de belaste huid voeden, 

beschermen en verzorgen. 

Vormt een transparante beschermlaag zodat de huid op ieder ogenblik kan worden gecontroleerd.

Verstevigt de beschermende en regenererende functie van de huid

         Doel: Beschermlaag tegen beschadiging van de huid 
van intieme lichaamsdelen. 

Wanneer:    Na elke luierwissel of intieme wasbeurt.

Hoe:    Aanbrengen en zachtjes inwrijven na de wasbeurt.

Frequentie:    Na elke luierwissel.

Volume:    De grootte van een hazelnoot, naargelang de zone. 
   - De huid is op elk ogenblik zichtbaar omdat de 
    crème een beschermlaag op de huid vormt die 
    transparant is.

   - Verstopt de poriën van de luier niet en 
     belemmert bijgevolg de absorptie niet.

     PREVENTIEF TE GEBRUIKEN

GEBRUIKSINSTRUCTIE

Indicatie:   Beschermlaag voor de intieme lichaamsdelen 
  bij incontinentie.

Procedure:



MoliCare® Skin zink crème 995022

Beschermt de huid die in de intieme zones met irriterende stoffen in aanraking komt. Vormt een beschermlaag. 

Het Nutriskin Protection Complex bevat natuurlijk ingrediënten die de belaste huid voeden, beschermen 

en verzorgen. Verstevigt de beschermende en regenererende functie van de huid. 

Indicatie:   Een beschermlaag vormen, in het bijzonder voor 
  de intieme lichaamsdelen bij incontinentie.

         Doel: Beschermlaag tegen huidbeschadiging van 
intieme lichaamsdelen. 

Procedure:

Wanneer:    Na elke luierwissel of intieme wasbeurt.

Hoe:    Aanbrengen en zachtjes inwrijven na de wasbeurt.

Frequentie:    Na elke intieme wasbeurt.

Volume:    De grootte van een hazelnoot, naargelang de zone.

 - Verstopt de poriën van de luier niet en 
   belemmert bijgevolg de absorptie niet. 

   PREVENTIEF TE GEBRUIKEN

GEBRUIKSINSTRUCTIE  



MoliCare® Skin beschermende oliespray 995023

Voor een zeer droge rijpere huid die extra bescherming vraagt. 

In spuitbus – makkelijk om aan te brengen.
Brengt een beschermlaag op de huid aan om het dehydrateren te voorkomen, dankzij 

panthenol en zachte amandelolie.

Indicatie:   De droge huid van de patiënt/de bewoner 
  verzorgen en beschermen.

         Doel: Droge tot zeer droge huid diepgaand hydrateren 
voor een zeer zachte en gezonde huid.

Procedure:

Wanneer:   Na de wasbeurt.

Hoe:   Schudden voor gebruik en om hygiënische reden op 
  een afstand van +/-10 cm op de huid verstuiven. 
  Onmiddellijk op de droge intacte huid verstuiven 
  en lichtjes masseren. Opgelet voor het uitglijden.

Frequentie:   Varieert naargelang de behoefte. Ideaal na een 
  wasbeurt of voor het slapengaan.

Volume:    Een dun laagje aanbrengen.

GEBRUIKSINSTRUCTIE



MoliCare® Skin bodylotion 995019

Dagelijkse verzorging voor de rijpere of geïrriteerde huid.
Bevat Nutriskin Protection Complex om de beschermende en regenererende functie van de huid te 
verstevigen. Met geïntegreerd pompsysteem dat met één hand kan worden bediend

   Indicatie:  Gevoelige, droge of zeer droge rijpere huid

Wanneer:    Na elke wasbeurt.

Hoe:   Een kleine hoeveelheid in de handpalm aanbrengen 
  (verwarmen) en een dun laagje over het hele lichaam 
  verspreiden. Het laagje is onzichtbaar.

Frequentie:   Varieert naargelang de behoefte.

Volume:   Indien de lichaamslotion na het aanbrengen 
  onmiddellijk door de huid wordt geabsorbeerd 
  betekent dit dat de juiste hoeveelheid werd 
  aangebracht.  

 Convient pour un usage fréquent.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

   Procedure:

         Doel: Voor een zachte , goed verzorgde huid.



MoliCare® Skin verzorgende olie 995021

Intensieve, dagelijkse verzorging van de zeer droge tot geïrriteerde oudere  huid. 

Snel en makkelijk aan te brengen.

Wanneer:    Na de wasbeurt ‘s morgens of voor het slapengaan.

Hoe:   Een hoeveelheid in de handpalm aanbrengen en 
  over het hele lichaam verspreiden. Geschikt voor 
  het hele lichaam behalve de intieme lichaamsdelen. 

Frequentie:    Varieert naargelang de behoefte.

Volume:    Een dun laagje aanbrengen.

   Geschikt voor frequent gebruik.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

         Doel: Intensieve verzorging en revitalisering van de 
zeer droge huid.

   Indicatie:      Voor droge handen, huid met barstjes, om 
     door massage de bloedsomloop te stimuleren.  

   Procedure:



MoliCare® Skin handcrème 995020

Intensieve verzorging van zeer droge handen en kloven.

Een voedende werking dankzij panthenol en amandelolie. 

Met creatine, verstevigt de natuurlijke weerstand van de huid. 

Water-in-olie emulsie.

Wanneer:   Varieert naargelang de behoefte.

Hoe:   De grootte van een hazelnoot in de handpalm 
  aanbrengen en goed over de handen en tussen 
  de vingers verspreiden.

Frequentie:   Varieert naargelang de behoefte.

Volume:   De grootte van een hazelnoot. 

  Geschikt voor frequent gebruik.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

         Doel: Speciaal voor de verzorging van de handen, 
voor een intacte huid.

   Procedure:

   Indicatie:      Droge handen en kloven.



MoliCare® Skin massagegel 995018

Om de hals, schouders en benen te masseren. 

Vermindert de spierspanningen.

Stimuleert en geeft energie.

Een voedende werking dankzij panthenol en zachte amandelolie

GEBRUIKSINSTRUCTIE

           Doel: De spieren ontspannen en revitaliseren, voor frisheid, 
welzijn en om de bloedsomloop te stimuleren.

Wanneer:    Varieert naargelang de behoefte
  (ideaal alternatief voor een massage met Keulswater).

Hoe:   Een weinig (grootte van een kleine hazelnoot) in   
  de handpalm aanbrengen (verwarmen) en over het 
  te behandelen lichaamsdeel in een dun laagje 
  verspreiden. Het laagje is onzichtbaar.

Frequentie:    Naargelang de behoefte.

Volume:    Enkel gebruiken als de huid intact is, een kleine 
   hoeveelheid gel in de handpalm aanbrengen en op 
   de huid verspreiden (hals, benen, armen, spieren in 
   het algemeen, …). 

   Vermijd contact met de slijmvliezen.

   Indicatie:     Spierspanningen.

   Procedure:




